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E DESPRE NOI

CINE SUNTEM?

“PAS CU PAS”

Fundatia Somerset este o organizatie non-
profit dedicatd imbundtdtirii vietii celor aflati in
nevoie. Misiunea noastrd este sd oferim
resurse, sprijin si angajament comunitdtii
pentru a ajuta persoanele si familile aflate in
nevoie. Obiectivele sale vizeazd identificarea si
solutionarea problemelor sociale, integrarea
socio-psiho-profesionald, Imbundtdtirea
conditiilor de viatd ale familiilor vulnerabile,
dezvoltarea programelor socio-educative si
culturale, promovarea drepturilor omului Sl
respectarea legislatiei europene in domeniul
social.

Fundatia Somerset crede cu tdrie cd schimbarea
durabild se construieste in timp, prin investitii
constante in oameni si in generatia tandrd. in
parteneriat cu autoritdtile locale si alte organizatii
neguvernamentale, fundatia fTisi propune s&
dezvolte programe de asistentd social& care sd
contribuie la renasterea sperantei si la un viitor
mai bun pentru comunitdtile defavorizate.
Activdm in cadrul Centrului de Zi prin cele doud
servicii acreditate: Centru de zi pentru consiliere
si sprijin pentru pdrinti si copii si Asistenta
comunitard pentru familii aflate in dificultate.
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ECHIPA NOASTRA DE OAMENI PASIONATI S1 DEDICATI

CONSTRUIRII UNUI VIITOR PROSPER.

Elsa J. Brown

Presedintele
Fundatiei Somerset

Fundatia Somerset a fost
infiintatd in anul 2007 de Elsa
Brown, antreprenor, filantrop si
umanitar. Motivatd de dorinta
de a sprijini un nuMmar cat mai
mare de persoane dflate in
nevoie, aceasta a urmdrit
identificarea si implementarea
unor solutii concrete pentru
nevoi practice reale. Implicarea
constantd si dedicarea fatd de

oameni stau la baza
activitatilor caritabile
desfdsurate sub egida

Fundatiei Somerset.

Victor Catalino

Membru de onoare

LLSuntem  Inconjurati de
durere si suferintd si totusi ne
prefacem adesea cd totul
este in reguld. inchidem ochii,
incercand sd-i evitdm pe cei
care ne cautd ajutorul. Cum
putem vedea fericirea dacd
ceata suferintei ne invdluie?
Ce putem face? Haideti sd ne
adundm pentru a ne vindeca
impreund.”

Bagireanu Florin

Membru

Misiunea noastrd este sd i
sprijinim si s& ii ocrotim pe
cei nevoiasi. Impreund, cu
credintd in Dumnezeu, vom
fi mai puternici si vom reusi.
Pas cu pas, putin cate putin.
.Ne castigdm existenta din
ceea ce primim. Ne facem o
viatd din ceea ce dam.”




E DESPRE NOI

VALORI

Valorile noastre stau la baza sprijinului pe care
il oferim comunitdtilor locale, avdnd ca scop
crearea unei vieti sociale mai bune, prin
respectarea drepturilor omului si a valorilor
morale crestine. Ne ghiddm dupd iubirea fatd
de semeni, educatie si dorinta de excelentd,
integritate  si  responsabilitate. Respectdm
demnitatea si unicitatea fiecdrei persoane,
incurajdm libertatea de gdandire si exprimare,
promovam transparenta si deschidereq,
precum si voluntariatul si implicarea activd in
comunitate.

MiSIUNE

Misiunea Fundatiei Somerset este
de a sprijini persoanele si
comunitdtile vulnerabile din mediul
rural si urban, contribuind la o viatd
mai bund prin educatie, servicii
sociale de calitate si implicare
comunitard. Fundatia actioneazd
pentru identificarea si rezolvarea
problemelor sociale, sustine
integrarea sociald si profesionald,
imbundtdteste conditiile de viatd
ale familiilor aflate in dificultate,
dezvoltd programe educative si
culturale pentru copii si tineri,
promoveazd drepturile omului,
voluntariatul si respectarea
standardelor europene in domeniul
social.

Serviciul social , Centru de zi pentru
consiliere si sprijin pentru pdrinti si copii ”,
cod serviciu social 8899 CZ-F-I, infiintat si
administrat de  furnizorul Fundatiei
Somerset, acreditat conform Certificatului
de acreditare seria AF nr.001924/03.12.2014,
detine Licenta de functionare
nr.848/11.12.2018, CUI 20916518, cu sediul in
judetul lasi, comuna Rediu, str. Valea
Rediului, nr.350.

2017

Serviciul social

Asistentd comunitard
pentru familii aflate in dificultate’, cod
serviciu social 8899CZ-PN-V, infiintat si

administrat de  furnizorul Fundatia
Somerset, acreditat conform Certificatului
de acreditare nr.001924, detine Licenta de
functionare provizorie nr.4118/27.10.2017, CUI
20916518, sediul In judetul lasi, comuna
Rediu, str. Valea Rediului, nr. 350.
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Activam in domeniul asistentei sociale din anul

2007

Incepdnd cu anul 2007, Fundatia Somerset a dezvoltat
doud servicii sociale si un centru de zi, toate acreditate
de autoritatile competente in domeniul serviciilor
sociale. Prin programele si proiectele pe care le
deruldm, oferim sprijin constant copiilor si familiilor din
zona de nord-est a Moldovei, care trdiesc in comunitati
defavorizate si se afld in risc de sdrdcie. Activitatea
noastrd urmdreste sd radspundd nevoilor reale ale
acestor comunitati si sa contribuie la imbundtatirea
calitatii vietii si la crearea de oportunitdti pentru un
viitor mai bun.
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CUM _
AJUTAM?

Ajutor financiar si
material

In anul 2025 am sprijinit familiile
aflate in dificultate prin ajutor
financiar si material. Am
beneficiat in continuare de
sprijinul campaniei de stréngere
de alimente organizatd de
Banca Regionald de Alimente,
redirectiondnd alimente periodic
benficiarilor centrului (copii si
adulti).




¥ PERSONALUL
SERVICIULUI

ACTIVITATEA
ASISTENTULUI SOCIAL

In  cadrul Fundatiei Somerset,
activitatea asistentului social std la
baza identificarii nevoilor si solutiilor de
care au nevoie beneficiarii pentru a
depdsi situatia de dificultate in care se
afld. Principalele sale atributii in cadrul
serviciilor oferite sunt:

Anchete sociale desfdsurate pe teren

si evaluari initiale, fiind posibila astfel
analizarea situatiei persoanelor ce
solicitd ajutorul nostru si alegerea
acestora pe criterile admisiei in
Fundatie.

Reevaluarea nevoilor beneficiarilor in

mod periodic pentru a stabili dacd
situatia beneficiarului s-a Tmbundtdtit
sau inrdutdtit, ulterior fiind posibild o
interventie personalizatd.

Informdri cu privire la activitatile
centrului pentru a aduce la curent
beneficiarii cu noile oportunitati din
cadrul fundatiei.

De asemeneq, asistentul social contribuie la
activitdtile de recreere si sociadlizare a
centrului, aldturi de psihologul centrului, in
activitatile copiilor cat si a adultilor pentru a
aduce constientizarea bunelor practici in
viata de zi cu zi.




¥ PERSONALUL
SERVICIULUI

ACTIVITATEA
PSIHOLOGULUI

in cadrul Fundatiei Somerset, activitatea
psihologului constd in asigurarea bundstdrii si a
educatiei psihologice in rdndul beneficiarilor prin:

Evaluare psihologicd initiala la admiterea in
centru, pentru a interveni prompt in cazul in care
existd suspiciuni de distres psihologic ce
afecteazd buna functionare a copiilor cat si a
adultilor.

Reevaluarea psihologica periodicd (atdt Ila
sediu cat si pe teren) pentru a stabili progresul
sau regresul in plan psihologic a beneficiarului,
fiind capabild elaborarea unei interventii
personalizate.

Programe de dezvoltare personald pentru copiii
si adolescentii centrului, abordénd teme
importante in dezvoltarea psiho-emotionald si
oferind un spatiu sigur pentru exprimare.

Organizarea ocazionala si ghidarea grupurilor
suport pentru a oferi un spatiu in care
problemele si intrebdrile beneficiarilor s& poatd fi
rdspunse.

Facilitarea discutiilor ghidate in cadrul
dezbaterilor sau a intdlnirilor de socializare
desfdsurate in cadrul centrului pentru a proteja
confidentialitatea si sensibilitatea informatiilor
oferite.
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L SERVICIILE NOASTRE

@ CENTRU DE ZI PENTRU CONSILIERE $1 SPRIJIN
PENTRU PARINTI S1 COPII

@ ASISTENTA COMQNITARZ\ PENTRU FAMILII
AFLATE IN DIFICULTATE

In continuare vom prezenta, separat pe fiecare serviciu,

activitatea Fundatiei Somerset in anul 2025.
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CENTRU DE ZI PENTRU
CONSILIERE SI SPRUIN
PENTRU PARIN'!'I SI1 COPII

SCOPURI

Prevenirea abandonului sia Sprijinirea copiilor si Dezvoltarea abilitdtilor de
institutionalizarii copiilor pdrintilor pentru adaptare si consolidarea
aflatiinrisc de separarede  imbunatatirea calitatii vietii echilibrului emotional
familie acestora

Sustinem scopurile serviciului social prin:

Sprijinirea copiilor si pdrintilor pentru imbundatdtirea calitdtii vietii acestora
Facilitarea accesului familiilor la servicii si resurse din comunitate
Oferirea de activitati de consiliere, educatie, recreere si socializare
Cresterea nivelului de informare si constientizare la nivelul familiei

Acordarea de sprijin specializat familiilor aflate n dificultate
Dezvoltarea deprinderilor necesare pentru o viatd independentd




ACTIVITATILE
ANULUI 2025

in anul 2025 am organizat urmdétoarele
activitati, avand in prim plan bundastarea
copiilor si educatia lor:

| 41 S6Activitdti de joc sijoacd

Lk iIn aer liber sau 1n sala de activitati, echipa
multidisciplinard a organizat activitdti menite s
inspire copiilor un sens de unitate si comunitate intre
ei. Prin activitdti de joc si joacd, Fundatia contribuie
activ la dezvoltarea completd a copiilor, sustindnd
cresterea lor cognitivd, sociald, emotionald si fizicd.
Jocurile educative, de culturd generald, sportive si

R = e recreative le oferd copiilor oportunitatea de a invata
= intr-un mod pldcut, de a-si dezvolta abilitdtile de
: - comunicare, cooperare si géndire logicd, dar si de a-

A= SN si consolida increderea in sine. Activitdtile sunt

completate de vizionarea de filme educative si discutii
interactive, care stimuleazd gdndirea criticg,
exprimarea liberd a opiniilor si capacitatea de
rezolvare a problemelor, intr-un mediu sigur, prietenos
si plin de energie pozitiva.




i ACTIVITATILE

ANULUI 2025

€€ Ateliere de gatit

In anul 2025, atelierul de gdtit a fost o activitate
educativd practicd prin care copiii au invatat prin
experientd directd, intr-un cadru sigur si prietenos.
Participarea la aceste ateliere a contribuit la
dezvoltarea cognitiv si motricd, prin respectarea
retetelor si manipularea ustensilelor, dar si la
dezvoltarea sociald si emotionald, prin lucrul ih echipd
si cooperare. Totodatd, copii si-au stimulat
creativitateq, si-au consolidat increderea in sine si au
dobdndit abilitdti de viatd esentiale, invatadnd despre
importanta unei alimentatii sdndtoase, a
responsabilitdtii si a autonomiei personale.
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N ACTIVITATILE
¥ ANULUI 2025

€6 Ateliere de creatie

Atelierul de creatie a fost o activitate mult indragitd
de beneficiarii nostri, oferindu-le un spatiu sigur
pentru a-si exprima simtul estetic si creativitatea.
Activitdtile au avut 1n prim plan, pe langd
socializarea copiilor prin  munca in echipg,
dezvoltarea motricitdtii fine, stimularea imaginatiei,
dezvoltarea increderii in sine si aprecierea naturii, |
realizdnd obiecte de decor, felicitari pentru cei
dragi si mici creatii pentru a decora centrul si a-si
Idsa amprenta.




ACTIVITATILE
ANULUI 2025

Proiectul ,,Din grija pentru

educatie”

In 2025, Fundatia Somerset, in parteneriat
cu Scoala Gimnaziald Rediu, a derulat
proiectul ,Din grij@ pentru educatie”,
dedicat informdarii si sprijinirii elevilor in
dezvoltarea lor sociald. Unul dintre punctele
centrale a fost bullyingul: elevii au
participat la sesiuni interactive in care au
invatat cum sd recunoascd hdrtuireq, sd o
prevind si s gestioneze situatiile dificile
intr-un mod sigur si respectuos. Prin discutii
si activitdti practice, copiii au descoperit
importanta empatiei, a comunicdrii si a
sustinerii colegilor, contribuind la
construirea unui  mediu scolar mai
prietenos si mai sigur pentru toti.




N ACTIVITATILE
¥ ANULUI 2025

€6 Calculatorul in 3 pasi
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in 2025, Fundatia Somerset a continuat s
sprijine dezvoltarea digitald a copiilor prin
programul ,Calculatorul in 3 pasi”. Elevii au
invatat treptat s& foloseascd calculatorul, s&
navigheze pe internet si sd se familiarizeze cu
aplicatii  educationale. Tn etapele mai
avansate, au creat prezentdri si proiecte
digitale folosind PowerPoint si  Canva,
dezvoltdnd abilitdti practice si creativitate.
Programul le-a oferit copiilor incredere 1in
propriile competente digitale si i-a pregdtit
s& foloseascd tehnologia in scoald si viata de
zi cu zi, intr-un mod sigur si util.




ACTIVITATILE
ANULUI 2025

lesiri educative si |
recreative

In 2025, am organizat pentru copii mai multe
iesiri educative si recreative, menite sd
combine invatarea cu distractia. Astfel, elevii
au vizionat filme la cinema, au explorat
frumusetea naturii In Gradina Botanicd si au
descoperit diverse experiente practice in
mall. Aceste activitdti au oferit copiilor ocazia
de a socializa, de a invdta prin experientd si
de a petrece timp de calitate in afara scolii,
dezvoltdndu-si curiozitatea si  spiritul de
echipd.



N ACTIVITATILE
¥ ANULUI 2025

€€ Programul ,,Pas cu pas in
lumea scrisului sia
cititului ”

in 2025, Fundatia Somerset, in colaborare cu Scoala
Gimnaziald Rediu, a implementat un program de
educatie remediald, dedicat sprijinirii elevilor care
intdmpind dificultdti in procesul de invdtare. Scopul
principal al acestui program a fost recuperarea
lacunelor in lecturd si scris, oferind copiilor un cadru
sigur si prietenos in care sd-si dezvolte competentele
esentiale pentru succesul scolar.
Activitdtile desfdsurate au inclus sesiuni de lecturd
ghidatd, exercitii practice de scriere si jocuri educative
menite sd stimuleze creativitatea, atentia si memoria.
Prin metode interactive si personalizate, elevii au fost
incurajati sd-si exprime ideile, sG descopere pldcerea
cititului si s capete mai multd incredere n abilitatile
proprii.
Rezultatele programului au fost vizibile: copiii au
dobdndit mai multd usurintd n citire si scriere, si-au
Tmbundtdtit concentrarea si motivatia pentru invatare
si au experimentat satisfactia progresului personal.
Aceastd initiativd a demonstrat importanta sprijinului
individualizat in educatie si a contribuit la crearea unui
mediu scolar mai incluziv, in care fiecare copil are
sansa de a-si valorifica potentialul.
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N ACTIVITATILE
¥ ANULUI 2025

€€ Programul de ,Viatd
independenta”

in 2025, programul Viata Independentd al Fundatiei
Somerset a continuat s& sprijine dezvoltarea abilitatilor
esentiale pentru copii, pundnd accent pe formarea
unui caracter puternic si a unei vieti autonome.
Activitdtile s-au concentrat pe teme de dezvoltare
interpersonald, cum ar fi ,Broasca testoasd” si ,Balonul
pericol”, care au ajutat copiii s& isi gestioneze emotiile,
s comunice eficient si s& construiascd relatii
sdndtoase.
Prin exercitii si sesiuni interactive, copiii au fost
incurajati sd isi descopere talentele, sd isi creascd
stima de sine, sd invete sd ceard ajutor atunci cand
este nevoie si sa Tsi planifice viitorul. Tn ansambluy,
initiativa a oferit copiilor instrumentele necesare pentru
a deveni membri increzdtori, responsabili si activi qi
comunitatii.



ASISTENTA COMUNITARA
PENTRU FAMILII AFLATE IN
DIFICULTATE

SCOPURI

@ O

Identificarea si evaluarea imbunététirea calitétii vietii Prevenirea si reducerea
nevoilor sociale ale familiilor beneficiarilor prin sprijin situatiilor de risc social i
aflate in situatii de social, material si psihologic excluziune
vulnerabilitate

Sustinem scopurile serviciului social prin:

Consiliere sociald si psihologicd, precum si elaborarea planurilor
individualizate de interventie

Acordarea de sprijin material si financiar (alimente, produse de igieng,
imbrdcdminte, ajutor financiar)

Activitati de integrare si reintegrare sociald, informare, socializare si
promovarea unui stil de viatd sdndtos

Facilitarea accesului la piata muncii si incurajarea participdrii active in
comunitate




ACTIVITATILE
ANULUI 2025

in anul 2025 am organizat urmdétoarele
activitati, avand in prim plan bundastarea
familiilor si a comunitatii:

E€ Activitdti de socializare

Activitdtile de socializare si recreere adresate adultilor
urmdresc consolidarea relatiilor sociale si stimularea
participdrii active in comunitate. Prin intalniri de grup,
discutii tematice si sesiuni interactive, beneficiarii sunt
incurajati s& comunice, sd impdrtdseascd experiente
si s isi dezvolte un sentiment de apartenentd. Aceste
activitdti contribuie la reducerea izoldrii sociale, la
cresterea stdrii de bine si la promovarea unor
comportamente responsabile pentru mentinerea
sandtatii si a echilibrului emotional.

“Activit&!:i de parenting

Activitdtile de parenting se concentreazd pe
sprijinirea pdrintilor in gestionarea provocdrilor
cotidiene si dezvoltarea abilitdtilor parentale. Prin
sesiuni de grup si discutii tematice, pdrintii sunt
s ghidati in abordarea situatiilor practice, cum ar fi
s revenirea copiilor la scoald sau adaptarea la noul
simms== program scolar. Aceste intainiri oferd informatii,
S resurse si strategii concrete, favorizdnd cresterea
increderii pdrintilor, consolidarea relatiei cu copiii si
facilitarea unei tranzitii armonioase in viata familiei.




ACTIVITATILE
ANULUI 2025

EfAteliere de creatie

Atelierele de creatie pentru adulti oferd participantilor
oportunitatea de a se relaxa si de a-si exprima
creativitatea 1intr-un cadru prietenos si suportiv.
Activitdtile propuse, cum ar fi confectionarea de
cosulete cu flori nemuritoare sau readlizarea de
obiecte artizanale, le permit adultilor sd se
concentreze asupra procesului de creatie, reducand
stresul cotidian si stimuldnd starea de bine.

Prin aceste sesiuni, participantii dezvoltd abilitdti
practice si exploreazd propriile idei, descoperind
satisfactia de a crea ceva de la inceput pand la final.
Lucrul In grup faciliteazd interactiunea sociald si
schimbul de experiente, sprijinind integrarea sociald si
consolidarea sentimentului de comunitate. Atelierelor
li se recunoaste valoarea atdt pentru beneficiile
relaxante, cat si pentru stimularea creativitdtii si a
implicdrii active, contribuind astfel la imbundtdtirea
calitatii vietii si la cresterea echilibrului personal si
social.
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Dorim s& multumim sincer colaboratorilor nostri pentru sprijinul
acordat in cadrul activitatilor Fundatiei Somerset pe parcursul anului:

Scoala Gimnaziald Rediu

Banca Regionald pentru Alimente Roman
AJOFM lasi

Primaria Rediu

De asemeneaq, apreciem implicarea tuturor persoanelor care au
rdspuns apelurilor noastre si au donat haine, jucdrii si rechizite,
contribuind astfel direct la bundstarea familiilor si copiilor aflati n
dificultate. Sprijinul dumneavoastrd face posibild continuarea misiunii
noastre si aduce o diferentd reald in comunitate.
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Somerset

Sy iy
Continudm in 2026 cu motivatie
si Inima deschisd spre mai bine,
pas cu pas!



