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Fundația Somerset este o organizație non-
profit dedicată îmbunătățirii vieții celor aflați în
nevoie. Misiunea noastră este să oferim
resurse, sprijin și angajament comunității
pentru a ajuta persoanele și familiile aflate în
nevoie. Obiectivele sale vizează identificarea și
soluționarea problemelor sociale, integrarea
socio-psiho-profesională, îmbunătățirea
condițiilor de viață ale familiilor vulnerabile,
dezvoltarea programelor socio-educative și
culturale, promovarea drepturilor omului ȘI
respectarea legislației europene în domeniul
social.

 Fundația Somerset crede cu tărie că schimbarea
durabilă se construiește în timp, prin investiții
constante în oameni și în generația tânără. În
parteneriat cu autoritățile locale și alte organizații
neguvernamentale, fundația își propune să
dezvolte programe de asistență socială care să
contribuie la renașterea speranței și la un viitor
mai bun pentru comunitățile defavorizate.
Activăm în cadrul Centrului de Zi prin cele două
servicii acreditate: Centru de zi pentru consiliere
și sprijin pentru părinți și copii și Asistență
comunitară pentru familii aflate în dificultate.

DESPRE NOI

“PAS CU PAS”

CINE SUNTEM?



CONSILIUL
DIRECTOR

Elsa J. Brown Băgireanu FlorinVictor Catalino
Președintele

Fundației Somerset Membru de onoare Membru

  Fundația Somerset a fost
înființată în anul 2007 de Elsa
Brown, antreprenor, filantrop și
umanitar. Motivată de dorința
de a sprijini un număr cât mai
mare de persoane aflate în
nevoie, aceasta a urmărit
identificarea și implementarea
unor soluții concrete pentru
nevoi practice reale. Implicarea
constantă și dedicarea față de
oameni stau la baza
activităților caritabile
desfășurate sub egida
Fundației Somerset.

„Suntem înconjurați de
durere și suferință și totuși ne
prefacem adesea că totul
este în regulă. Închidem ochii,
încercând să-i evităm pe cei
care ne caută ajutorul. Cum
putem vedea fericirea dacă
ceața suferinței ne învăluie?
Ce putem face? Haideți să ne
adunăm pentru a ne vindeca
împreună.”

Misiunea noastră este să îi
sprijinim și să îi ocrotim pe
cei nevoiași. Împreună, cu
credință în Dumnezeu, vom
fi mai puternici și vom reuși.
Pas cu pas, puțin câte puțin.
„Ne câștigăm existența din
ceea ce primim. Ne facem o
viață din ceea ce dăm.”

ECHIPA NOASTRĂ DE OAMENI PASIONAȚI ȘI DEDICAȚI
CONSTRUIRII  UNUI VIITOR PROSPER.



Valorile noastre stau la baza sprijinului pe care
îl oferim comunităților locale, având ca scop
crearea unei vieți sociale mai bune, prin
respectarea drepturilor omului și a valorilor
morale creștine. Ne ghidăm după iubirea față
de semeni, educație și dorința de excelență,
integritate și responsabilitate. Respectăm
demnitatea și unicitatea fiecărei persoane,
încurajăm libertatea de gândire și exprimare,
promovăm transparența și deschiderea,
precum și voluntariatul și implicarea activă în
comunitate.

Misiunea Fundației Somerset este
de a sprijini persoanele și
comunitățile vulnerabile din mediul
rural și urban, contribuind la o viață
mai bună prin educație, servicii
sociale de calitate și implicare
comunitară. Fundația acționează
pentru identificarea și rezolvarea
problemelor sociale, susține
integrarea socială și profesională,
îmbunătățește condițiile de viață
ale familiilor aflate în dificultate,
dezvoltă programe educative și
culturale pentru copii și tineri,
promovează drepturile omului,
voluntariatul și respectarea
standardelor europene în domeniul
social.

Serviciul social ,, Centru de zi pentru
consiliere și sprijin pentru părinți și copii ’’,
cod serviciu social 8899 CZ-F-I, înființat și
administrat de furnizorul Fundației
Somerset, acreditat conform Certificatului
de acreditare seria AF nr.001924/03.12.2014,
deține Licența de funcționare
nr.848/11.12.2018, CUI 20916518, cu sediul în
județul Iași, comuna Rediu, str. Valea
Rediului, nr.350.

 Serviciul social " Asistență comunitară
pentru familii aflate în dificultate", cod
serviciu social 8899CZ-PN-V, înfiinţat şi
administrat de furnizorul Fundația
Somerset, acreditat conform Certificatului
de acreditare nr.001924, deţine Licenţa de
funcţionare provizorie nr.4118/27.10.2017, CUI
20916518, sediul în județul Iași, comuna
Rediu, str. Valea Rediului, nr. 350.

VALORI
 2018

2017

DESPRE NOI

MiSIUNE



ISTORIC

Activăm în domeniul asistenței sociale din anul 

Începând cu anul 2007, Fundația Somerset a dezvoltat
două servicii sociale și un centru de zi, toate acreditate

de autoritățile competente în domeniul serviciilor
sociale. Prin programele și proiectele pe care le

derulăm, oferim sprijin constant copiilor și familiilor din
zona de nord-est a Moldovei, care trăiesc în comunități

defavorizate și se află în risc de sărăcie. Activitatea
noastră urmărește să răspundă nevoilor reale ale

acestor comunități și să contribuie la îmbunătățirea
calității vieții și la crearea de oportunități pentru un

viitor mai bun.

2007



În anul 2025 am sprijinit familiile
aflate în dificultate prin ajutor
financiar și material. Am
beneficiat în continuare de
sprijinul campaniei de strângere
de alimente organizată de
Banca Regională de Alimente,
redirecționând alimente periodic
benficiarilor centrului (copii și
adulți). 

CUM
AJUTĂM?

Ajutor financiar și
material



PERSONALUL
SERVICIULUI

 În cadrul Fundației Somerset,
activitatea asistentului social stă la
baza identificării nevoilor și soluțiilor de
care au nevoie beneficiarii pentru a
depăși situația de dificultate în care se
află. Principalele sale atribuții în  cadrul
serviciilor oferite sunt: 

 Anchete sociale desfășurate pe teren
și evaluări inițiale, fiind posibilă astfel
analizarea situației persoanelor ce
solicită ajutorul nostru și alegerea
acestora pe criteriile admisiei în
Fundație. 

 Reevaluarea nevoilor beneficiarilor în
mod periodic pentru a stabili dacă
situația beneficiarului s-a îmbunătățit
sau înrăutățit, ulterior fiind posibilă o
intervenție personalizată. 

 Informări cu privire la activitățile
centrului pentru a aduce la curent
beneficiarii cu noile oportunități din
cadrul fundației.

De asemenea, asistentul social contribuie la
activitățile de recreere și socializare a
centrului, alături de psihologul centrului, în
activitățile copiilor cât și a adulților pentru a
aduce conștientizarea bunelor practici în
viața de zi cu zi.

ACTIVITATEA
ASISTENTULUI SOCIAL



PERSONALUL
SERVICIULUI

 În cadrul Fundației Somerset, activitatea
psihologului constă în asigurarea bunăstării și a
educației psihologice în rândul beneficiarilor prin:

 Evaluare psihologică inițială la admiterea în
centru, pentru a interveni prompt în cazul în care
există suspiciuni de distres psihologic ce
afectează buna funcționare a copiilor cât și a
adulților. 

 Reevaluarea psihologică periodică (atât la
sediu cât și pe teren) pentru a stabili progresul
sau regresul în plan psihologic a beneficiarului,
fiind capabilă elaborarea unei intervenții
personalizate.

 Programe de dezvoltare personală pentru copiii
și adolescenții centrului,  abordând teme
importante în dezvoltarea psiho-emoțională și
oferind un spațiu sigur pentru exprimare. 

 Organizarea ocazională și ghidarea grupurilor
suport pentru a oferi un spațiu în care
problemele și întrebările beneficiarilor să poată fi
răspunse.

 Facilitarea discuțiilor ghidate în cadrul
dezbaterilor sau a întâlnirilor de socializare
desfășurate în cadrul centrului pentru a proteja
confidențialitatea și sensibilitatea informațiilor
oferite. 

ACTIVITATEA
PSIHOLOGULUI



    CENTRU DE ZI PENTRU CONSILIERE ȘI SPRIJIN
PENTRU PĂRINȚI ȘI COPII

ASISTENȚĂ COMUNITARĂ PENTRU FAMILII
AFLATE ÎN DIFICULTATE

SERVICIILE NOASTRE 

În continuare vom prezenta, separat pe fiecare serviciu,
activitatea Fundației Somerset în anul 2025.



CENTRU DE ZI PENTRU
CONSILIERE ȘI SPRIJIN
PENTRU PĂRINȚI SI COPII

Prevenirea abandonului și a
instituționalizării copiilor

aflați în risc de separare de
familie

Sprijinirea copiilor și
părinților pentru

îmbunătățirea calității vieții
acestora

Dezvoltarea abilităților de
adaptare și consolidarea

echilibrului emoțional

Susținem scopurile serviciului social prin: 

Sprijinirea copiilor și părinților pentru îmbunătățirea calității vieții acestora
Facilitarea accesului familiilor la servicii și resurse din comunitate
Oferirea de activități de consiliere, educație, recreere și socializare
Creșterea nivelului de informare și conștientizare la nivelul familiei
Acordarea de sprijin specializat familiilor aflate în dificultate
Dezvoltarea deprinderilor necesare pentru o viață independentă

SCOPURI



ACTIVITĂȚILE
ANULUI 2025

 În aer liber sau în sala de activități, echipa
multidisciplinară a organizat activități menite să
inspire copiilor un sens de unitate și comunitate între
ei. Prin activități de joc și joacă, Fundația contribuie
activ la dezvoltarea completă a copiilor, susținând
creșterea lor cognitivă, socială, emoțională și fizică.
Jocurile educative, de cultură generală, sportive și
recreative le oferă copiilor oportunitatea de a învăța
într-un mod plăcut, de a-și dezvolta abilitățile de
comunicare, cooperare și gândire logică, dar și de a-
și consolida încrederea în sine. Activitățile sunt
completate de vizionarea de filme educative și discuții
interactive, care stimulează gândirea critică,
exprimarea liberă a opiniilor și capacitatea de
rezolvare a problemelor, într-un mediu sigur, prietenos
și plin de energie pozitivă.

Activități de joc și joacă 

În anul 2025 am organizat următoarele
activități, având în prim plan bunăstarea
copiilor și educația lor: 



ACTIVITĂȚILE
ANULUI 2025

În anul 2025, atelierul de gătit a fost o activitate
educativă practică prin care copiii au învățat prin
experiență directă, într-un cadru sigur și prietenos.
Participarea la aceste ateliere a contribuit la
dezvoltarea cognitivă și motrică, prin respectarea
rețetelor și manipularea ustensilelor, dar și la
dezvoltarea socială și emoțională, prin lucrul în echipă
și cooperare. Totodată, copiii și-au stimulat
creativitatea, și-au consolidat încrederea în sine și au
dobândit abilități de viață esențiale, învățând despre
importanța unei alimentații sănătoase, a
responsabilității și a autonomiei personale.

Ateliere de gătit



ACTIVITĂȚILE
ANULUI 2025

Atelierul de creație a fost o activitate mult îndrăgită
de beneficiarii noștri, oferindu-le un spațiu sigur
pentru a-și exprima simțul estetic și creativitatea.
Activitățile au avut în prim plan, pe lângă
socializarea copiilor prin munca în echipă,
dezvoltarea motricității fine, stimularea imaginației,
dezvoltarea încrederii în sine  și aprecierea naturii,
realizând obiecte de decor, felicitări pentru cei
dragi și mici creații pentru a decora centrul si a-și
lăsa amprenta.

Ateliere de creație



ACTIVITĂȚILE
ANULUI 2025

Proiectul „Din grijă pentru
educație”

În 2025, Fundația Somerset, în parteneriat
cu Școala Gimnazială Rediu, a derulat
proiectul „Din grijă pentru educație”,
dedicat informării și sprijinirii elevilor în
dezvoltarea lor socială. Unul dintre punctele
centrale a fost bullyingul: elevii au
participat la sesiuni interactive în care au
învățat cum să recunoască hărțuirea, să o
prevină și să gestioneze situațiile dificile
într-un mod sigur și respectuos. Prin discuții
și activități practice, copiii au descoperit
importanța empatiei, a comunicării și a
susținerii colegilor, contribuind la
construirea unui mediu școlar mai
prietenos și mai sigur pentru toți.



ACTIVITĂȚILE
ANULUI 2025

  În 2025, Fundația Somerset a continuat să
sprijine dezvoltarea digitală a copiilor prin
programul „Calculatorul în 3 pași”. Elevii au
învățat treptat să folosească calculatorul, să
navigheze pe internet și să se familiarizeze cu
aplicații educaționale. În etapele mai
avansate, au creat prezentări și proiecte
digitale folosind PowerPoint și Canva,
dezvoltând abilități practice și creativitate.
Programul le-a oferit copiilor încredere în
propriile competențe digitale și i-a pregătit
să folosească tehnologia în școală și viața de
zi cu zi, într-un mod sigur și util.

Calculatorul în 3 pași



ACTIVITĂȚILE
ANULUI 2025

În 2025, am organizat pentru copii mai multe
ieșiri educative și recreative, menite să
combine învățarea cu distracția. Astfel, elevii
au vizionat filme la cinema, au explorat
frumusețea naturii în Grădina Botanică și au
descoperit diverse experiențe practice în
mall. Aceste activități au oferit copiilor ocazia
de a socializa, de a învăța prin experiență și
de a petrece timp de calitate în afara școlii,
dezvoltându-și curiozitatea și spiritul de
echipă.

Ieșiri educative și
recreative



ACTIVITĂȚILE
ANULUI 2025

  În 2025, Fundația Somerset, în colaborare cu Școala
Gimnazială Rediu, a implementat un program de
educație remedială, dedicat sprijinirii elevilor care
întâmpină dificultăți în procesul de învățare. Scopul
principal al acestui program a fost recuperarea
lacunelor în lectură și scris, oferind copiilor un cadru
sigur și prietenos în care să-și dezvolte competențele
esențiale pentru succesul școlar.
Activitățile desfășurate au inclus sesiuni de lectură
ghidată, exerciții practice de scriere și jocuri educative
menite să stimuleze creativitatea, atenția și memoria.
Prin metode interactive și personalizate, elevii au fost
încurajați să-și exprime ideile, să descopere plăcerea
cititului și să capete mai multă încredere în abilitățile
proprii.
Rezultatele programului au fost vizibile: copiii au
dobândit mai multă ușurință în citire și scriere, și-au
îmbunătățit concentrarea și motivația pentru învățare
și au experimentat satisfacția progresului personal.
Această inițiativă a demonstrat importanța sprijinului
individualizat în educație și a contribuit la crearea unui
mediu școlar mai incluziv, în care fiecare copil are
șansa de a-și valorifica potențialul.

Programul „Pas cu pas în
lumea scrisului și a
cititului ”



ACTIVITĂȚILE
ANULUI 2025

  În 2025, programul Viața Independentă al Fundației
Somerset a continuat să sprijine dezvoltarea abilităților
esențiale pentru copii, punând accent pe formarea
unui caracter puternic și a unei vieți autonome.
Activitățile s-au concentrat pe teme de dezvoltare
interpersonală, cum ar fi „Broasca țestoasă” și „Balonul
pericol”, care au ajutat copiii să își gestioneze emoțiile,
să comunice eficient și să construiască relații
sănătoase.
Prin exerciții și sesiuni interactive, copiii au fost
încurajați să își descopere talentele, să își crească
stima de sine, să învețe să ceară ajutor atunci când
este nevoie și să își planifice viitorul. În ansamblu,
inițiativa a oferit copiilor instrumentele necesare pentru
a deveni membri încrezători, responsabili și activi ai
comunității.

Programul de „Viață
independentă”



ASISTENȚĂ COMUNITARĂ
PENTRU FAMILII AFLATE ÎN
DIFICULTATE

Identificarea și evaluarea
nevoilor sociale ale familiilor

aflate în situații de
vulnerabilitate

Îmbunătățirea calității vieții
beneficiarilor prin sprijin

social, material și psihologic

Prevenirea și reducerea
situațiilor de risc social și

excluziune

Susținem scopurile serviciului social prin: 

Consiliere socială și psihologică, precum și elaborarea planurilor
individualizate de intervenție
Acordarea de sprijin material și financiar (alimente, produse de igienă,
îmbrăcăminte, ajutor financiar)
Activități de integrare și reintegrare socială, informare, socializare și
promovarea unui stil de viață sănătos
Facilitarea accesului la piața muncii și încurajarea participării active în
comunitate

SCOPURI



ACTIVITĂȚILE
ANULUI 2025

Activitățile de socializare și recreere adresate adulților
urmăresc consolidarea relațiilor sociale și stimularea
participării active în comunitate. Prin întâlniri de grup,
discuții tematice și sesiuni interactive, beneficiarii sunt
încurajați să comunice, să împărtășească experiențe
și să își dezvolte un sentiment de apartenență. Aceste
activități contribuie la reducerea izolării sociale, la
creșterea stării de bine și la promovarea unor
comportamente responsabile pentru menținerea
sănătății și a echilibrului emoțional.

Activități de socializare

În anul 2025 am organizat următoarele
activități, având în prim plan bunăstarea
familiilor și a comunității: 

Activitățile de parenting se concentrează pe
sprijinirea părinților în gestionarea provocărilor
cotidiene și dezvoltarea abilităților parentale. Prin
sesiuni de grup și discuții tematice, părinții sunt
ghidați în abordarea situațiilor practice, cum ar fi
revenirea copiilor la școală sau adaptarea la noul
program școlar. Aceste întâlniri oferă informații,
resurse și strategii concrete, favorizând creșterea
încrederii părinților, consolidarea relației cu copiii și
facilitarea unei tranziții armonioase în viața familiei.

Activități de parenting



ACTIVITĂȚILE
ANULUI 2025

Atelierele de creație pentru adulți oferă participanților
oportunitatea de a se relaxa și de a-și exprima
creativitatea într-un cadru prietenos și suportiv.
Activitățile propuse, cum ar fi confecționarea de
cosulețe cu flori nemuritoare sau realizarea de
obiecte artizanale, le permit adulților să se
concentreze asupra procesului de creație, reducând
stresul cotidian și stimulând starea de bine.
Prin aceste sesiuni, participanții dezvoltă abilități
practice și explorează propriile idei, descoperind
satisfacția de a crea ceva de la început până la final.
Lucrul în grup facilitează interacțiunea socială și
schimbul de experiențe, sprijinind integrarea socială și
consolidarea sentimentului de comunitate. Atelierelor
li se recunoaște valoarea atât pentru beneficiile
relaxante, cât și pentru stimularea creativității și a
implicării active, contribuind astfel la îmbunătățirea
calității vieții și la creșterea echilibrului personal și
social.

Ateliere de creație



MENȚIUNI

  Dorim să mulțumim sincer colaboratorilor noștri pentru sprijinul
acordat în cadrul activităților Fundației Somerset pe parcursul anului:

Școala Gimnazială Rediu
Banca Regională pentru Alimente Roman
AJOFM Iași
Primăria Rediu

 De asemenea, apreciem implicarea tuturor persoanelor care au
răspuns apelurilor noastre și au donat haine, jucării și rechizite,
contribuind astfel direct la bunăstarea familiilor și copiilor aflați în
dificultate. Sprijinul dumneavoastră face posibilă continuarea misiunii
noastre și aduce o diferență reală în comunitate.



MULȚUMIM,2025!

Continuăm în 2026 cu motivație
și inima deschisă spre mai bine,
pas cu pas!

FUNDAȚIA
SOMERSET


